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4. L’ESPACE REGIONAL
Théme 8 : Espace régional :
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Définition :

Dans le sens commun une région est une portion de I’espace terrestre qu’un critére
particulier permet d’individualiser, en la détachant de son environnement. En illustrant la
notion de région géographique (Vidal de la Blache 1903), I’Ecole frangaise de géographie s’est
attachée a donner un contenu savant a cette notion. Pour celle-ci : « la région est une portion
de P’espace terrestre, dont I’individualisation tient a la trés étroite combinaison des
caractéristiques physiques, de celles de I’histoire, et des activités des sociétés qui

I’occupent.

Dans une région géographique donnée, les sociétés ont su développer un genre qui, prenant
appui sur un complexe de techniques, de pratiques et d’attitudes, ont acquis une maitrise
originale du milieu physique ». Ainsi congue, la région géographique constitue le cadre de la

plupart des études de géographie pendant prés d’un demi-siécle.

L’intrusion, dans les années 1960 et 70 des notions de 1’espace, I’ouverture aux problémes
d’aménagement ont, a la fois, décentré la notion de région, les caractéristiques du milieu
physique n’y ont plus occupé une position de premier plan, et donné a celle-ci une position

beaucoup moins hégémonique dans la construction des savoirs géographiques.



La region est dite région si ses unités spatiales constitutives se ressemblent plus entre elles
qu’elles ne ressemblent a d’autres unités extérieures a la région. Dans cette logique, le rdle
relativement dominant des grands centres urbains dans la structuration des relations intra
régionales a promu la notion de région. L’organisation des espaces régionaux par les réseaux

urbains a été placée au cceur des études régionales.

1) Types de régions :
1) Région de programmation :

Sous les effets conjugués de la contraction espace-temps, qui a accéléré la réflexion sur les
maillages territoriaux, associés aux différents niveaux de I’organisation politico-
administrative des Etats, une réflexion de planification territoriale qui integre les différents
niveaux de 1’organisation de 1’espace, ont renforcé le niveau régional comme niveau de

représentation, d’administration et d’action.

La régionalisation est a la fois I’opération qui consiste a institutionnaliser des Régions et
a individualiser a cet échelon les modalités de conception et/ou de mise en ceuvre de politiques
sectorielles qui peuvent étre globalement définies a d’autres échelons géographiques de

niveau superieur.

La régionalisation en France



2) Région naturelle :

On entend par région naturelle le type de région déterminé d’abord par la géographie
physique (relief, climat, végétation, hydrographie...). Cependant, a coté de ces conditions
physiques, il faut tenir compte de la complexité des faits ou intervient ’activité de ’Homme,

et ou se marque I’influence du milieu sur celui-ci.

Par exemple dans les pays de vieille civilisation, ce n’est plus la véritable nature que nous avons
sous les yeux, mais une nature modifiée, transformée par le travail des générations humaines.
C’est a ces unités, grandes ou petites d’ordre physique d’abord ou humain ensuite, qu’il

convient de réserver le nom de "région naturelle”.

C’est la propre tdche de toute la partie de la géographie, qui n’étudie pas simplement les
phénoménes naturels, et qu’on s’accorde aujourd’hui a appeler la géographie humaine.

1l faut, lorsqu’on veut rendre compte des faits humains, penser toujours a l’influence du milieu.

La vallée du Nil et de son Delta, Région naturelle « anthropisée »



3) Région de polarisation :

Ici I’espace n’est pas une simple juxtaposition d’aires plus ou moins étendues, mais comme le
champ d’action de flux de tous ordres, quantité de structures possibles se présentent a 1’esprit.
Par exemple : polarisation créée par une industrie motrice autour de laguelle gravitent des
satellites, puissance d’attraction migratoire d’un centre urbain, liens créés par des relations

commerciales qui s’expriment en termes de marché d’un produit.

Ces forces se combinent pour se traduire dans une certaine portion de I’espace.
Or I’analyse montre qu’elles se nouent en certains centres, qui sont des foyers d’impulsion et

qui modelent une structure spatiale mouvante.

Ainsi fondé sur la vie de relations, I’espace fonctionnel s’exprime moins par des limites que
par son centre et par les réseaux de tous ordres qui en émanent. L’analyse régionale ne
s’appuie plus sur la découverte d’espaces uniformes, mais sur I’étude de la hiérarchie des

centres, de la densité et de I’intensité des flux.

Des sous-ensembles régionaux autour d'une vaste région parisienne métropolitaine
Organisation métropoitaine du Bassin parisien

€ IGN Insee 2000

®  Vile avant.post
A Marges 3 Croissance par Franges
e Espace du Bassin parisien | T " + externes
- Cene B Sairs P ' débordement x
- Poles Relations préférentielies

S — Pans Limites | — Inthgrat: Espaces
Franges vec H
[ internes. de Nnterrégion

O du Bassin parisi ! Dy ique des

on
'
| e——interrégonaie peu structurés

entre métropoes

La région Parisienne et sa forte polarisation

4) Région comme systéme :

La région est un systeme ouvert, elle entretient des relations d’entrées et de sorties avec
I’environnement, ¢’est a dire I’ensemble des facteurs fonctionnels et des facteurs spatiaux qui

exercent une action sur la région, ou qui sont soumis a son influence.



Ces relations entre ’environnement et la région sont de nature matérielle, comme un flux

de marchandise, de nature énergétique, et de nature informative.

Toute relation peut toujours étre représentée sous une de ces trois formes. Tout systéme, y
compris la région, peut étre décomposé en sous-systemes interdépendants. Dans ce cas, le
principe d’unité ne I’emporte pas, et la région n’existe donc pas ; I’espace étudié est alors un

simple agrégat.
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La région de Wallonie —Belgique- Connexion entre p6les urbains

5) Région espace vécu :

L’espace vécu, dans toute son épaisseur et sa complexité, apparait comme révélateur des réalités
régionales.

La région n’est donc pas un objet ayant quelque réalité en soi, mais plutbt comme un espace
VECU, VU, percu, ressenti, aimé ou rejeté, modelé par les Hommes et projetant sur eux des

images mentales.

La réflexion sur les représentations de I’espace, selon laquelle notre perception de la realite est
le produit d’une reconstruction mentale ne pouvait qu’envahir le champ de la réflexion
régionale. La région n’existe qu’en fonction de la personne percevant qu’en fonction de

’objet percu.
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